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Musculos de la pelvis

e Diafragma Pélvico
« Diafragma urogenital






Musculos

Obturador interno
Elevador del ano
Piriforme
Coxigeo



Musculo obturador interno

Se inserta:
— Borde anterior del agujero obturador, superficie cuadrilatera.
— Trocanter mayor del femur (vértice de la cavidad digital)
— Atraviesa la escotadura ciatica menor

Defecto

— Canal obturador:
« Pasan Nervio y vasos obturadores
« Se dirigen a la piel de la region interna del muslo

Accion
— Rotacion lateral del muslo

Inervacion
— Rama colateral del plexo sacro: L5, S1, S2.






Musculo Elevador del Ano

e 3 musculos
— lliococcigeo
— Pubococcigeo
— Puborectal




Musculo elevador del ano

* lliococcigeo

— Inserciones:
e Linea arcuata, linea de White o fascia blanca
« Cuerpo anococcigeo

* Pubococcigeo

— Inserciones:
* Linea arcuata y pubis
« Cuerpo anococcigeo
o Coccix
e Puborectal

— Inserciones
* Pubis
« Cuerpo anococcigeo



Musculo elevador del ano

e Accion
— Sosten de las visceras pelvianas.
— Esfinter anal.

e |nervacion

— Rama del plexo sacro (3a raiz)
— Algunos filetes del nervio pudendo






Musculo elevador del ano

pubocorectal

pubococcigeo

Obturador

_ i interno
lliococcigeo

Coccigeo

Piriforme



Musculo coccigeo

e |nserciones

— Espina ciatica

— Ligamento sacroespinoso

— Coccix, sacro
e AcciOn

— Complementaria a la del elevador del ano
e |nervacion

— Rama de |la 4a raiz sacra



Musculo coccigeo




Musculo Piriforme

Inserciones

— Cara anterior del sacro, lateral a los foramenes
sacros

— Parte media del borde superior del trocanter mayor

Se le consideran dos porciones
— Marcadas por su pasaje en la escotadura ciatica
mayor
* Intrapélvica
« Extrapélvica
Accion
— Rotacion lateral del muslo
Inervacion
— Rama colateral del plexo sacro (L5, S1y S2)



Musculo Piriforme




Diafragma Urogenital

Musculo Bulbocavernoso
Musculo Isquiocaernoso
Musculo transverso superficial
Musculo transverso profundo
Musculo esfinter anal externo

Diferencias entre Hombres y Mujeres



Diafragma Urogenital en el hombre

e Musculo bulbocavernoso

— Inserciones
» Centro tendinoso del perineo
» Envoltura fibrosa del pene
— Accion
» Ereccion
— Compresion de la vena dorsal
« Eyaculacion
— Compresion espasmaodica de la uretra bulbar
— Inervacion
* Nervio perineal profundo, rama del Nervio Pudendo



Diafragma Urogenital en el hombre

e Musculo Isquiocavernoso

— Inserciones
* |squion
* Envoltura del cuerpo cavernoso
— Accion
» Ereccion
— Compresion de la vena dorsal
« Eyaculacion
— Compresion espasmaodica de la uretra bulbar
— Inervacion
* Nervio perineal profundo, rama del Nervio Pudendo



Diafragma Urogenital en el hombre

e Musculo transverso superficial
— Inserciones
* Tuberosidad isquiatica
« Espacio anobulbar

— Inervacion

* Nervio perineal profundo, rama del Nervio
Pudendo

* Musculo transverso porofundo

— Inserciones: Isquion — Nucleo central del
perineo






Diafragma urogenital en la mujer

e Musculo bulbocavernoso

* A diferencia del hombre no llega a la linea
mediana

* Van a formar el tejido erectil del clitoris






Diafragma urogenital comun

e Esfinter anal externo
— Rodea el canal anal

— Inserciones:
» COccix a traves del ligamento anococcigeo

 Perineo anterior
— Musculo rectouretral : hombre
— Musculo rectovaginal : Mujer

— Inervacion
* Nervio rectal inferior, rama del nervio pudendo
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